
什麼是 HMO 計劃？
HMO 是健康維護組織的縮寫。您可運用一個
龐大的醫療服務提供者網絡，通常必須在網絡
內接受醫療，這有助於控制您的自付費用。
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Medicare 優勢計劃和處方藥計
劃的年度選擇期：

2023 年 10 月 15 日至 
12 月 7 日

您或許僅可在一年中的其它時閒參保
或變更計畫如果您符合特殊選擇期 
(SEP) 資格或処於您的初始投保期  

(IEP)。

2024 HMO

更惠人的醫療保健™

重要 _____________________
對 Humana 而言，您的公平待遇至關重要。 
Humana Inc. 及其子公司遵守相關的聯邦民
權法，不因人種、膚色、國籍、年齡、殘疾、 
生理性別、性取向、社會性別、性別認同、血統、
種族、婚姻狀況、宗教或語言而產生歧視。  
English: ATTENTION: If you do not speak 
English, language assistance services, free 
of charge, are available to you.  
Call 877-320-1235 (TTY: 711).  
Español (Spanish): ATENCIÓN: Si habla 
español, tiene a su disposición servicios 
gratuitos de asistencia lingüística. Llame  
al 877-320-1235 (TTY: 711).  
繁體中文 (Chinese): 注意：如果您使用繁體中文 ，
您可以免費獲得語言援助服務 。請致電  
877-320-1235 (TTY: 711)。
Humana 是一家與 Medicare 簽訂合約的 
Medicare 優勢 HMO 和 PPO 組織。 能否參保
任何 Humana 計劃取決於合約續簽情況。
如需為有特殊需求的人員在會議上提供便利，
請致電 800-457-4708 (TTY: 711)。
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為您提供更多重要保障的 
Medicare 計劃

致電您的持證 
Humana 銷售代理。

來談談吧



HMO 與 PPO
如果您最關心的是降低費用，並且不介意由 
PCP 管理您的醫療，那麼 HMO 計劃可能對您而
言是個明智選擇。如果您想保留的醫療服務提
供者不在計劃網絡內，首選提供者組織 (PPO) 
可能是正確的選擇。

這項計劃的費用是多少？

HMO 的月保費較低，自付費用也較低。 一般來說，PPO 的月保費較高，自付費用也較高。

我必須使用 PCP 嗎？

服務由您的 PCP 管理。 服務不由您的 PCP 管理。

我看其他醫生需要轉診嗎？

您必須獲得您的 PCP 的轉診才能看專科醫生。 看專科醫生不需要轉診。

我需要申請理賠嗎？ 

您的保險公司直接向醫療服務 
提供者付款。

在某些情況下，如果您看網絡外的醫療服務提供
者，您可能需要申請理賠。

如果我的醫生或專科醫生不在網絡內，我的費用還能得到給付嗎？

除急診情況外，您必須留在網絡內。 能，但您可能要支付較高的費用和單獨的免
賠額。 

HMO PPO與

除急診情況外，網絡外/非簽約醫療服務提供者沒有義務為計劃會員提供治療。 請致電我們的客戶
服務電話或參閲您的保險證明以瞭解更多資訊，包括適用於網絡外服務的分攤費用。

計劃福利：
HMO Medicare 優勢計劃提供與原有的 
Medicare 相同的保險。這些計劃也增加了額外
的福利，例如：

常規牙科、視力和聽力保險

由網絡內醫療服務提供者提供的 
$0 常規身體檢查

醫院和精神病醫院住院 
(超過規定的天數）

心理健康就診

急診保險

專業護理和家庭醫療保健

HMO 計劃如何運作？
您從網絡中選擇一名初級保健醫生 
(PCP)。 

您的 PCP 負責協調您的護理。

如果您需要看專科醫生，則需要您的 
PCP 的轉診。
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HMO 承保範圍 
適合您的需求 

和您的預算


