
2025: Vacunas recomendadas para niños de 7 a 18 años de edad
Vacunas 

recomendadas
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años
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años
9 

años
10 

años
11 

años
12 

años
13 

años
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años
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años
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años
Contra el virus del 
papiloma humano 

(HPV, por sus siglas 
en inglés)

Contra el tétanos, tos 
ferina, difteria (Tdap)
Antimeningocócica 

ACWY
Antimeningocócica B

Influenza/Gripe
Todos los años. 
Dos dosis para 
algunos niños.

Todos los años

COVID-19 Al menos 1 dosis de la vacuna actual contra el COVID-19
Viruela símica

Dengue Solo si vive en un lugar donde el dengue es común y tiene pruebas de 
laboratorio que confirmen una infección previa de dengue.

  Todos los niños en este grupo de edad deben vacunarse.

  Todos los niños en este grupo de edad pueden vacunarse.

  Algunos niños en este grupo de edad deben vacunarse.

  �Los padres/cuidadores deben hablar con su proveedor 
de cuidado de la salud para decidir si esta vacuna es 
adecuada para su hijo.

Hable con el proveedor de cuidado de la salud de su hijo para 
obtener más orientación en los siguientes casos:
1.	Si su hijo tiene alguna afección médica que lo pone en mayor 

riesgo de infección.

2.	Si su hijo viajará fuera de los Estados Unidos.  
Consulte wwwnc.cdc.gov/travel para obtener 
más información.

3. Si su hijo no recibe una vacuna recomendada para su edad.
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¿Contra qué enfermedades protegen estas vacunas?
Enfermedad prevenible 

con vacunación
Complicaciones de 

la enfermedad
Número de dosis de vacunas

HPV (Virus del papiloma humano)
Infección viral contagiosa que se propaga 
por contacto cercano de piel a piel, incluso 
durante las relaciones sexuales.

Verrugas genitales y muchos tipos de 
cáncer más adelante en la vida, incluido 
el cáncer de cuello del útero, de vagina, 
de pene, de ano y de garganta

2 o 3 dosis

Tétanos (Trismo)*
Infección causada por esporas bacterianas 
que se encuentran en la tierra y el polvo en 
todas partes; las esporas ingresan al cuerpo 
a través de heridas o cortes en la piel.

Convulsiones, fractura de huesos, 
dificultad para respirar, muerte

1 dosis a los 11 o 12 años de edad

Dosis adicionales si faltaron dosis infantiles 
1 dosis para heridas sucias

Difteria*
Enfermedad causada por una toxina 
producida por bacterias que infectan la nariz, 
la garganta y, a veces, la piel.

Inflamación del músculo cardíaco, 
insuficiencia cardíaca, coma, parálisis y 
muerte

1 dosis a los 11 o 12 años de edad

Dosis adicionales si faltaron dosis 
infantiles

Tos ferina*
Infección bacteriana contagiosa de los 
pulmones y las vías respiratorias; se propaga 
a través del aire y el contacto directo.

Infección de los pulmones (neumonía), 
muerte; especialmente peligrosa para 
los bebés

1 dosis a los 11 o 12 años de edad

Dosis adicionales si faltaron dosis 
infantiles 1 dosis en cada embarazo

Enfermedad meningocócica**
Infección bacteriana contagiosa del 
revestimiento del cerebro y la médula espinal 
o del torrente sanguíneo; se propaga a través 
del aire y el contacto directo.

Pérdida de un brazo o una pierna, 
sordera, convulsiones, muerte

2 dosis

Es posible que se necesiten dosis 
adicionales según la afección médica o la 
vacuna que se utilice.

Influenza (Gripe)
Infección viral contagiosa de la nariz, 
la garganta y, a veces, los pulmones; 
se propaga a través del aire y el 
contacto directo.

Infección de los pulmones (neumonía), 
infecciones de los senos paranasales 
y del oído, empeoramiento de 
afecciones cardíacas o pulmonares 
subyacentes, muerte

1 dosis al año

2 dosis en algunos niños de entre 6 meses 
y 8 años de edad



Enfermedad prevenible 
con vacunación

Complicaciones de 
la enfermedad

Número de dosis de vacunas

COVID-19
Infección viral contagiosa de la nariz, la 
garganta o los pulmones; puede sentirse 
como un resfriado o influenza. Se propaga a 
través del aire y el contacto directo.

Infección de los pulmones (neumonía); 
coágulos de sangre; daño en el hígado, 
el corazón o los riñones; COVID-19 
persistente; muerte

1 o más dosis de la vacuna actual contra el 
COVID-19, según el estado de salud. Para 
obtener más información: www.cdc.gov/
covidschedule

Viruela símica
Infección viral contagiosa que se propaga 
a través del contacto cercano, a menudo 
de piel a piel, incluso al tener relaciones 
sexuales; causa un sarpullido doloroso, 
fiebre, dolor de cabeza, cansancio, tos, goteo 
nasal, dolor de garganta, inflamación de los 
ganglios linfáticos.

Llagas infectadas, inflamación del 
cerebro, infección de los pulmones 
(neumonía), infección de los ojos, 
ceguera, muerte

2 dosis

Dengue
Infección viral que se propaga a través 
de la picadura de un mosquito infectado; 
causa fiebre, dolor de cabeza, dolor 
detrás de los ojos, sarpullido, dolor en las 
articulaciones, dolor en el cuerpo, náuseas, 
pérdida del apetito, sensación de cansancio, 
dolor abdominal.

Hemorragia intensa, convulsiones, 
shock, daño en el hígado, el corazón y los 
pulmones, muerte

3 dosis

*La vacuna contra el Tdap protege contra el tétanos, la difteria y la tos ferina.	 **Adolescentes sanos: Vacuna antimeningocócica  
	 ACWY (2 dosis); Vacuna antimeningocócica B (2 dosis  
	 si es necesario).



Usted tiene a su disposición recursos y servicios auxiliares gratuitos.  
866-432-0001 (TTY: 711), de lunes a viernes, de 8 a.m. a 8 p.m., hora del este. 
Humana Inc. y sus subsidiarias cumplen con la Sección 1557 al brindar recursos y servicios auxiliares gratuitos a 
las personas con discapacidades cuando dichos recursos y servicios son necesarios para asegurar la igualdad de 
oportunidades para participar. Los servicios incluyen intérpretes de lengua de señas acreditados, la interpretación 
remota por video y el envío de la información en otros formatos. 
English: Call the number above to receive free language assistance services.
Español (Spanish): Llame al número que se indica arriba para recibir servicios gratuitos de asistencia lingüística.
繁體中文繁體中文 (Chinese): 您可以撥打上面的電話號碼以獲得免費的語言協助服務。
Tiếng Việt (Vietnamese): Gọi số điện thoại ở trên để nhận các dịch vụ hỗ trợ ngôn ngữ miễn phí.

한국어 (Korean): 무료 언어 지원 서비스를 받으려면 위 번호로 전화하십시오.
Français (French): Appelez le numéro ci-dessus pour recevoir des services gratuits d’assistance linguistique.
Tagalog (Tagalog – Filipino): Tawagan ang numero sa itaas para makatanggap ng mga libreng serbisyo sa tulong sa wika.

Русский (Russian): Позвоните по вышеуказанному номеру, чтобы получить бесплатную языковую поддержку.

Deutsch (German): Wählen Sie die oben angegebene Nummer, um kostenlose sprachliche Hilfsdienstleistungen zu erhalten.

ગુજરાતી (Gujarati): મફત ભાષા સહાય સેવાઓ મેળવવા માટે ઉપર આપેલા નંબર પર કૉલ કરો.
العربية )Arabic(: اتصل برقم الھاتف أعلاه للحصول على خدمات المساعدة اللغویة المجانیة.  

Português (Portuguese): Ligue para o número acima para receber serviços gratuitos de assistência no idioma. 

日本語 (Japanese): 無料の言語支援サービスを受けるには、上記の番号までお電話ください。
Українська (Ukrainian): Зателефонуйте за вказаним вище номером для отримання безкоштовної мовної підтримки.

Este aviso está disponible en es-www.Humana.com/SouthCarolinaDocuments.
Humana Healthy Horizons in South Carolina es un producto de Medicaid de Humana Benefit Plan of South Carolina, Inc.
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