
2025: Vacunas recomendadas para niños de 7 a 18 años de edad
Vacunas 

recomendadas
7 

años
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años
9 

años
10 

años
11 

años
12 

años
13 

años
14 

años
15 

años
16 

años
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años
18 

años
Contra el virus del 
papiloma humano 

(HPV, por sus siglas 
en inglés)

Contra el tétanos, tos 
ferina, difteria (Tdap)
Antimeningocócica 

ACWY
Antimeningocócica B

Influenza/Gripe
Todos los años. 
Dos dosis para 
algunos niños.

Todos los años

COVID-19 Al menos 1 dosis de la vacuna actual contra el COVID-19
Viruela símica

Dengue Solo si vive en un lugar donde el dengue es común y tiene pruebas de 
laboratorio que confirmen una infección previa de dengue.

  Todos los niños en este grupo de edad deben vacunarse.

  Todos los niños en este grupo de edad pueden vacunarse.

  Algunos niños en este grupo de edad deben vacunarse.

  �Los padres/cuidadores deben hablar con su proveedor 
de cuidado de la salud para decidir si esta vacuna es 
adecuada para su hijo.

Hable con el proveedor de cuidado de la salud de su hijo para 
obtener más orientación en los siguientes casos:
1.	Si su hijo tiene alguna afección médica que lo pone en mayor 

riesgo de infección.

2.	Si su hijo viajará fuera de los Estados Unidos.  
Consulte wwwnc.cdc.gov/travel para obtener 
más información.

3. Si su hijo no recibe una vacuna recomendada para su edad.

FLHMTBYSP

http://wwwnc.cdc.gov/travel


¿Contra qué enfermedades protegen estas vacunas?
Enfermedad prevenible 

con vacunación
Complicaciones de 

la enfermedad
Número de dosis de vacunas

HPV (Virus del papiloma humano)
Infección viral contagiosa que se propaga 
por contacto cercano de piel a piel, incluso 
durante las relaciones sexuales.

Verrugas genitales y muchos tipos de 
cáncer más adelante en la vida, incluido 
el cáncer de cuello del útero, de vagina, 
de pene, de ano y de garganta

2 o 3 dosis

Tétanos (Trismo)*
Infección causada por esporas bacterianas 
que se encuentran en la tierra y el polvo en 
todas partes; las esporas ingresan al cuerpo 
a través de heridas o cortes en la piel.

Convulsiones, fractura de huesos, 
dificultad para respirar, muerte

1 dosis a los 11 o 12 años de edad

Dosis adicionales si faltaron dosis infantiles 
1 dosis para heridas sucias

Difteria*
Enfermedad causada por una toxina 
producida por bacterias que infectan la nariz, 
la garganta y, a veces, la piel.

Inflamación del músculo cardíaco, 
insuficiencia cardíaca, coma, parálisis y 
muerte

1 dosis a los 11 o 12 años de edad

Dosis adicionales si faltaron dosis 
infantiles

Tos ferina*
Infección bacteriana contagiosa de los 
pulmones y las vías respiratorias; se propaga 
a través del aire y el contacto directo.

Infección de los pulmones (neumonía), 
muerte; especialmente peligrosa para 
los bebés

1 dosis a los 11 o 12 años de edad

Dosis adicionales si faltaron dosis 
infantiles 1 dosis en cada embarazo

Enfermedad meningocócica**
Infección bacteriana contagiosa del 
revestimiento del cerebro y la médula espinal 
o del torrente sanguíneo; se propaga a través 
del aire y el contacto directo.

Pérdida de un brazo o una pierna, 
sordera, convulsiones, muerte

2 dosis

Es posible que se necesiten dosis 
adicionales según la afección médica o la 
vacuna que se utilice.

Influenza (Gripe)
Infección viral contagiosa de la nariz, 
la garganta y, a veces, los pulmones; 
se propaga a través del aire y el 
contacto directo.

Infección de los pulmones (neumonía), 
infecciones de los senos paranasales 
y del oído, empeoramiento de 
afecciones cardíacas o pulmonares 
subyacentes, muerte

1 dosis al año

2 dosis en algunos niños de entre 6 meses 
y 8 años de edad



Enfermedad prevenible 
con vacunación

Complicaciones de 
la enfermedad

Número de dosis de vacunas

COVID-19
Infección viral contagiosa de la nariz, la 
garganta o los pulmones; puede sentirse 
como un resfriado o influenza. Se propaga a 
través del aire y el contacto directo.

Infección de los pulmones (neumonía); 
coágulos de sangre; daño en el hígado, 
el corazón o los riñones; COVID-19 
persistente; muerte

1 o más dosis de la vacuna actual contra el 
COVID-19, según el estado de salud. Para 
obtener más información: www.cdc.gov/
covidschedule

Viruela símica
Infección viral contagiosa que se propaga 
a través del contacto cercano, a menudo 
de piel a piel, incluso al tener relaciones 
sexuales; causa un sarpullido doloroso, 
fiebre, dolor de cabeza, cansancio, tos, goteo 
nasal, dolor de garganta, inflamación de los 
ganglios linfáticos.

Llagas infectadas, inflamación del 
cerebro, infección de los pulmones 
(neumonía), infección de los ojos, 
ceguera, muerte

2 dosis

Dengue
Infección viral que se propaga a través 
de la picadura de un mosquito infectado; 
causa fiebre, dolor de cabeza, dolor 
detrás de los ojos, sarpullido, dolor en las 
articulaciones, dolor en el cuerpo, náuseas, 
pérdida del apetito, sensación de cansancio, 
dolor abdominal.

Hemorragia intensa, convulsiones, 
shock, daño en el hígado, el corazón y los 
pulmones, muerte

3 dosis

*La vacuna contra el Tdap protege contra el tétanos, la difteria y la tos ferina.	 **Adolescentes sanos: Vacuna antimeningocócica  
	 ACWY (2 dosis); Vacuna antimeningocócica B (2 dosis  
	 si es necesario).



Spanish: Aviso sobre No Discriminación 
Humana Inc. y sus subsidiarias cumplen con las leyes aplicables de Derechos civiles federales y no discriminan ni excluyen 
a las personas por motivos de raza, color de la piel, religión, género, identidad de género, sexo, orientación sexual, edad, 
discapacidad, origen nacional, condición militar, condición de veterano, información genética, ascendencia, origen étnico, 
estado civil, idioma, estado de salud o necesidad de servicios de salud. 
Humana Inc. provee servicios gratuitos de asistencia lingüística para personas cuyo idioma principal no es el inglés, personas 
con discapacidades o que necesiten modificaciones razonables, recursos y servicios auxiliares gratuitos para comunicarse 
eficazmente con nosotros. Estos servicios incluyen intérpretes acreditados de lengua de señas e información escrita en otros 
idiomas y formatos (letra de imprenta grande, audio, formatos electrónicos accesibles, otros formatos).
Si necesita modificaciones razonables, ayudas auxiliares adecuadas o servicios de asistencia lingüística, comuníquese al  
800-477-6931 (TTY: 711), de lunes a viernes, de 8:00 a.m. a 8:00 p.m., hora del este. Si cree que Humana, Inc. no ha provisto 
estos servicios o siente que ha sufrido discriminación, puede presentar una queja formal en persona, por correo postal o por 
correo electrónico al Coordinador de No Discriminación de Humana Inc. en P.O. Box 14618, Lexington, KY 40512-4618, al 
800-477-6931 (TTY: 711) o a accessibility@humana.com. Si necesita ayuda para presentar una queja formal, el Coordinador 
de No Discriminación de Humana Inc. puede ayudarle.
También puede presentar un reclamo ante la Oficina de Derechos Civiles del Departamento de Salud y Servicios  
Humanos de los EE. UU., por medios electrónicos a través del Portal de Reclamos de la Oficina de Derechos Civiles en  
https://ocrportal.hhs.gov/ocr/portal/lobby.jsf, o por correo postal o teléfono a: U.S. Department of Health and  
Human Services, 200 Independence Avenue, S.W., Room 509F, HHH Building Washington, D.C. 20201. 800-368-1019,  
800-537-7697 (TDD).

Usted tiene a su disposición recursos y servicios auxiliares gratuitos. Comuníquese 
al 800-477-6931 (TTY: 711), de lunes a viernes, de 8:00 a.m. a 8:00 p.m.,  
hora del este. 
English: Call the number above to receive free language assistance services.
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Este aviso está disponible en es-www.Humana.com/FloridaAccessibility.

Humana Healthy Horizons in Florida es un producto de Medicaid de Humana Medical Plan, Inc.

mailto:accessibility@humana.com
https://ocrportal.hhs.gov/ocr/portal/lobby.jsf
http://es-www.Humana.com/FloridaAccessibility


Español (Spanish): Llame al número que se indica arriba para recibir servicios gratuitos de 
asistencia lingüística.
French Creole (Haitian Creole): Kreyòl Ayisyen (French Creole) Rele nimewo ki e dike anwo a 
pou resevwa sèvis éd gratis nan lang.
Français (French): Appelez le numéro ci-dessus pour recevoir des services gratuits 
d’assistance linguistique.
Italiano (Italian): Chiamare il numero sopra indicato per ricevere servizi di assistenza 
linguistica gratuiti.
Русский (Russian): Позвоните по вышеуказанному номеру, чтобы получить бесплатную 
языковую поддержку.
Tiếng Việt (Vietnamese): Gọi số điện thoại ở trên để nhận các dịch vụ hỗ trợ ngôn ngữ 
miễn phí.
Português (Portuguese): Ligue para o número acima para receber serviços gratuitos de 
assistência no idioma. 
繁體中文繁體中文 (Chinese): 您可以撥打上面的電話號碼以獲得免費的語言協助服務。
Tagalog (Tagalog – Filipino): Tawagan ang numero sa itaas para makatanggap ng mga libreng 
serbisyo sa tulong sa wika.

العربية )Arabic(: اتصل برقم الهاتف أعلاه للحصول على خدمات المساعدة اللغوية المجانية. 
Deutsch (German): Wählen Sie die oben angegebene Nummer, um kostenlose 
sprachliche Hilfsdienstleistungen zu erhalten.
한국어 (Korean): 무료 언어 지원 서비스를 받으려면 위 번호로 전화하십시오.



Polski (Polish): Aby skorzystać z bezpłatnej pomocy językowej, należy zadzwonić 
pod wyżej podany numer.
ગુજરાતી (Gujarati): મફત ભાષા સહાય સેવાઓ મેળવવા માટે ઉપર આપેલા નંબર પર કૉલ કરો.
ภาษาไทย (Thai): โทรไปท่ีหมายเลขด้านบนเพ่ือรับบริการช่วยเหลือด้านภาษาฟรี 


