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Este plan de descuentos dentales ofrece descuentos inmediatos en atención dental, además de servicios y materiales para 
la vista, la audición, los medicamentos recetados y la medicina alternativa. Los descuentos enumerados en las siguientes 
páginas están disponibles sin costo adicional para ayudarlo a usted y a su familia a vivir un estilo de vida más saludable. 

Cuidado dental 
Mantenga su sonrisa sana y disfrute de ahorros inmediatos en servicios dentales para adultos y niños con su plan Dental 
Savings Plus. Los afiliados pueden maximizar los descuentos eligiendo uno de los más de 143,000 dentistas y especialistas* 
de nuestra red nacional. Puede visitar Humana.com/FindCare para encontrar un dentista participante. 

• Los descuentos suelen oscilar entre el 20 y el 40 por ciento 
• Ahorros en servicios preventivos, básicos e importantes 
• Hasta un 20 por ciento de descuento en ortodoncia 

Tipo de servicio Ejemplos de ahorros 
Servicios Preventivos Costo promedio Con descuento Cuenta de ahorros 

• Examen oral $63 $40 $23 

• Radiografía de mordida - 4 películas $77 $46 $31 

• Limpieza para adultos $110 $70 $40 

• Limpieza para niños $89 $54 $34 

Servicios Básicos 
• Empaste anterior de composite $191 $123 $68 

• Extracción de un diente $198 $126 $72 

Servicios Importantes 
• Corona (porcelana fusionada con metal 

noble) 
$1,384 $973 $412 

• Conducto radicular molar $1,376 $968 $408 

Ortodoncia Reciba hasta un 20 por ciento de descuento cuando visite a un 
ortodoncista de la red nacional de Humana y solicite el descuento. 

Este ejemplo se presenta solo a efectos ilustrativos. Estos son los costos promedio que el paciente pagará por 
procedimiento con un dentista contratado y se basan en un promedio nacional, al mes de agosto de 2025. 

También puede visitar Humana.com/FindCare, o escribirnos a P.O. Box 769729, Roswell, GA 30076.   
 
SOLO ES DESCUENTO - NO ES UN SEGURO 
Los descuentos solo están disponibles en proveedores participantes. El rango de descuentos variará en función del proveedor 
participante elegido para proporcionar los servicios. Los precios minoristas pueden variar según la ubicación. Humana no 
efectúa pagos por estos servicios. Usted está obligado a pagar por todos los servicios recibidos y recibirá un descuento del 
proveedor participante. La lista de proveedores participantes está disponible previa solicitud. 

* Según los datos de la red de Humana, último acceso en noviembre de 2025. 

 Dental Savings Plus 
  Dental individual 

 

  

 

https://es-www.humana.com/findcare
https://es-www.humana.com/findcare
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Cuidado de la vista 

Con la red EyeMed® disfruta de servicios ilimitados de cuidado de la vista con un descuento que incluye exámenes, marcos y 
lentes o lentes de contacto. La red EyeMed fomenta la prevención, el diagnóstico en etapa temprana y el tratamiento, con lo 
que contribuye a que usted y los miembros de su familia que reúnen los requisitos tengan una buena visión y estilos de vida 
más saludables. 

Beneficios 

• Usted ahorra un 40% sobre el precio minorista en todas las monturas, excepto cuando lo prohíba el fabricante 
• Usted ahorra un 15% sobre el precio minorista en lentes de contacto convencionales; el descuento se aplica solo a los 

materiales (no incluye desechables). 
• Un 15% de descuento sobre los precios minoristas o un 5% de descuento sobre el precio promocional de Lasik o 

queratectomía fotorrefractiva (PRK) de la red US Laser Network. 
Información importante: 

> Use los beneficios con la frecuencia que necesite. El uso para exámenes, monturas, lentes y lentes de contacto es 
ilimitado. 

> Los afiliados tienen acceso a la mayor red de visión de Estados Unidos†, con optometristas y oftalmólogos en más de 
214,000 puntos de acceso‡, incluidas tiendas minoristas independientes y nacionales como LensCrafters®, Pearle 
Vision® y Target Optical®. 

> Los afiliados del Plan puede recibir un 20% de descuento en artículos adquiridos en proveedores participantes que no 
están cubiertos específicamente por este esquema de descuento**. 

Exámenes Su descuento 
• Examen rutinario de la vista $5 de descuento 
• Examen de lentes de contacto $5 de descuento 

Lentes de plástico estándar Pague solo 
• Monofocales $50 
• Bifocales $70 
• Trifocales $105 

Opciones de lentes  
• Capa UV $15 
• Tinte (liso y con gradiente) $15 
• Resistencia a rayaduras estándar $15 
• Policarbonato estándar $40 
• Progresión estándar†† (complemento de bifocal) $65 
• Capa antirreflectora estándar $45 
• Otros complementos y servicios 20% de descuento 

SOLO ES DESCUENTO - NO ES UN SEGURO 
Los descuentos solo están disponibles en proveedores participantes. El rango de descuentos variará en función del proveedor 
participante elegido para proporcionar los servicios. Los precios minoristas pueden variar según la ubicación. Humana no 
efectúa pagos por estos servicios. Usted está obligado a pagar por todos los servicios recibidos y recibirá un descuento del 
proveedor participante. La lista de proveedores participantes está disponible previa solicitud. Para los afiliados de Texas: Para 
presentar una queja, llame al número gratuito del Texas Department of Licensing and Regulation (en Texas) al  
800-803-9202 o Relay Texas-TDD al 800-735-2989. 

† Según los datos de la red EyeMed Insight y el análisis de las mayores redes de los competidores a través de los datos de los 
competidores, 2023. 
‡ Según los datos de la red de Humana, último acceso en noviembre de 2025. 
** El descuento del 20 por ciento no podrá combinarse con ningún otro descuento u oferta promocional, y el descuento no se 
aplica a los servicios profesionales de los proveedores de EyeMed ni a lentes de contacto. 
†† El costo de los lentes progresivos de primera calidad equivale al precio minorista de los lentes progresivos básicos, más un 
20 por ciento de descuento del saldo por encima de este precio. 
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Cuidado de la vista (continuación) 

Cómo usar el programa de descuentos 
No todos los proveedores de la red deben aceptar programas de descuentos. Para obtener una mejor experiencia, 
comunícate con tu proveedor preferido para confirmar que acepta este plan de descuento. 
 
Para encontrar un proveedor de la red: 

• Busque usando el localizador de proveedores en línea: Vaya a Humana.com/FindCare > opción de elección: Encuentre 
un oftalmólogo > elija la opción: Solo estoy buscando > opción de elección: Plan EyeMed (Optimum, Focus, Advantage, 
Dental Savings Plus).   Confirme la participación del proveedor en el plan de descuento poniéndose en contacto con él 
directamente. 

• Por teléfono: Llame al servicio gratuito de localizador de Humana al 866-995-9316 (TTY: 711) 
o Cuando se le solicite, presione 2 para indicar que está llamando para una pregunta de visión de rutina 
o Cuando se le solicite, diga las palabras "buscar un proveedor" 
o Siga todas las indicaciones posteriores 
o Confirme la participación del proveedor en el plan de descuento poniéndose en contacto directamente con él 

• Proveedores de Lasik y queratectomía fotorrefractiva (PRK) por teléfono: Llame al 844-608-2020. Confirme la 
participación del proveedor en el plan de descuento poniéndose en contacto con él directamente. 

Limitaciones y exclusiones para EyeMed: 
• Entrenamiento de la vista u ortóptico, dispositivos para la visión anormal y cualquier prueba complementaria asociada 
• Tratamiento médico o quirúrgico del ojo, los ojos o las estructuras de apoyo 
• Lentes correctivos solicitados por un patrono como una condición del empleo y lentes de seguridad, a menos que 

estén cubiertos específicamente por el plan 
• Servicios proporcionados como consecuencia de cualquier ley de compensación laboral 
• Los descuentos no están disponibles para monturas cuando el fabricante prohíbe el descuento 
• Los proveedores no están obligados a aceptar descuentos en servicios no cubiertos 

  

https://es-www.humana.com/findcare
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Cuidado auditivo 

Humana se preocupa por usted y por su audición. Ponemos de nuestra parte para que el cuidado auditivo le resulte más 
cómodo, eficaz, asequible y práctico. Visite HearUSA.com para obtener más información. 

Beneficios de HearUSA® 
• HearUSA opera la única red de cuidado para la audición acreditada con más de 4,000 proveedores en todo el país 
• Los descuentos negociados por Humana proveen: 

o Los más novedosos audífonos digitales de una variedad de fabricantes 
o Los precios oscilan entre $995 y $2,500‡‡ por audífono (ahorros de hasta un 40 por ciento) 
o Suministro gratuito de baterías para dos años (hasta 96 celdas), con la compra de un audífono nuevo 
o Garantía integral de tres años, incluidos daños y pérdidas*** 
o Servicio gratuito en el consultorio durante toda la vida útil de los audífonos 
o Descuento del 20 por ciento en accesorios y dispositivos de ayuda auditiva 

Información importante: 
> Elección entre cuatro grandes fabricantes. 
> Financiamiento disponible: sin intereses por 12 o 18 meses. 
> Garantía de devolución del dinero en 30 días. 
> Los afiliados deben programar su cita a través de HearUSA para recibir el descuento.  Los afiliados deben llamar al  

855-898-1320, de lunes a viernes, de 8 a.m. a 8 p.m., hora del este. 
 
‡‡  Los precios anteriores no varían para un tamaño o modelo diferente de audífonos dentro de la clase (básico, Medallion o 
Ultra). Por ejemplo, dentro de la clase Medallion, el precio de Medallion es el mismo para un modelo que se introduce 
completamente en el canal (CIC, por sus siglas en inglés), a diferencia de cualquier tamaño más grande como un aparato 
para la audición que se coloca detrás de la oreja (BTE, por sus siglas en inglés). El programa, disponible para todos los 
afiliados, tiene una gama más amplia de instrumentos y precios disponibles con descuentos similares; los instrumentos y 
precios se actualizan periódicamente para incluir avances tecnológicos. 
 
En caso de que HearUSA anuncie un precio más bajo para audífonos, el afiliado de Humana recibirá el precio más bajo. Los 
ahorros varían según el dispositivo seleccionado. Los ahorros finales se determinarán en el momento de la compra. 
 

*** Las reclamaciones por daños y pérdidas se limitan a una por audífono y se aplica un deducible. 
 

Tipo de audífono Ejemplos de ahorros 

Audífono Costo promedio Precio de HearUSA 

• Prima $4,200 $2,500 

• Avanzado $2,800 $1,995 

• De nivel medio $1,943 $1,600 

• Valor $1,575 $1,300 

• Servicios básicos $1,269 $995 
Este ejemplo se presenta solo a efectos ilustrativos.  
 
SOLO ES DESCUENTO - NO ES UN SEGURO 
Los descuentos solo están disponibles en proveedores participantes. El rango de descuentos variará en función del 
proveedor participante elegido para proporcionar los servicios. Los precios minoristas pueden variar según la ubicación. 
Humana no efectúa pagos por estos servicios. Usted está obligado a pagar por todos los servicios recibidos y recibirá un 
descuento del proveedor participante. La lista de proveedores participantes está disponible previa solicitud. 
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Cuidado auditivo (continuación) 

Para acceder a estos descuentos y servicios que se enumeran a continuación, los afiliados primero deben llamar a 
TruHearing® al 855-241-6293 (TTY: 711) para programar una cita con el proveedor de TruHearing más cercano. Visit 
Truhearing.com/humanaextend/ para obtener más información. 

Beneficios de TruHearing 
• Acceso a más de 8,850 ubicaciones de proveedores††† en la red de TruHearing en los EE. UU. 
• Humana se asocia con TruHearing para ofrecer a los afiliados precios con descuento en audífonos, lo que puede 

ahorrarles entre un 30% y un 60%. Además de los ahorros en audífonos, este programa incluye: 
o Período de prueba de 60 días sin riesgos 
o 1 año de visitas de seguimiento 
o 80 pilas gratuitas por audífono no recargable 
o Garantía completa del fabricante de 3 años 

††† MarkeTrak 10 
 

Medicamentos recetados 

Como valor añadido sin costo a su plan de descuentos en servicios dentales, usted tiene acceso a ahorros en medicamentos 
recetados para usted y sus familiares con el Programa de ahorros en medicamentos recetados de Humana. El programa 
ofrece descuentos en medicamentos recetados de marca y genéricos, con los siguientes beneficios: 

Beneficios 
• Ahorro promedio del 65% y, en algunos casos, puede ser del 80% o más‡‡‡ 
• Utilice la tarjeta de descuentos para todo medicamento recetado de marca o genérico que su familia pueda pagar de 

su bolsillo 
• Uso ilimitado, sin papeleo 

Información importante: 

> Use la tarjeta de descuentos para ayudar a reducir los costos de los medicamentos recetados que su plan de seguro 
de salud no cubre. 

> Si no cuenta seguro de salud, utilice la tarjeta de descuentos para los medicamentos recetados que su familia paga de 
su bolsillo. 

> Acceda a nuestra sólida red de más de 65,000 farmacias ubicadas en todos los Estados Unidos, incluidos 
comerciantes mayoristas, comerciantes minoristas, almacenes y farmacias independientes, como Walgreens, CVS, 
Target y muchas de propiedad independiente. 

SOLO ES DESCUENTO - NO ES UN SEGURO 
Los descuentos están disponibles exclusivamente a través de las farmacias participantes. El rango de los descuentos variará 
según el tipo de receta y la farmacia elegida. Este programa no realiza pagos directamente a las farmacias. Los miembros 
deben pagar todas las compras de medicamentos recetados. No se puede utilizar junto con el seguro. Puede ponerse en 
contacto con el servicio de atención al cliente en cualquier momento si tiene preguntas o inquietudes, para cancelar su 
registro o para obtener más información. Este programa es administrado por Medical Security Card Company, LLC, Tucson, 
AZ. 
‡‡‡ Los porcentajes de ahorro promedio se basan en todos los medicamentos recetados con descuento que se ejecutaron a través del programa WellRx en 
2022. Los porcentajes de descuento representan ahorros proporcionados fuera de los precios minoristas de las farmacias para los consumidores que no 
tienen un programa de descuento y pagan en efectivo. 

 

  

https://truhearing.com/humanaextend/
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Medicamento alternativo 

Beneficios 
Reciba descuentos especiales en conocidos servicios de medicina complementaria y alternativa (CAM, por sus siglas en 
inglés) a través de Choices by WholeHealth Living®. 

• Benefíciese de los costos reducidos de los servicios de quiropráctica, acupuntura y masoterapia 
• Enfoque en la prevención, el mantenimiento de un estado óptimo de salud y bienestar, el tratamiento de 

enfermedades crónicas y la complementariedad con las terapias occidentales en la rehabilitación de enfermedades 
Información importante: 

> Este programa ofrece descuentos inmediatos sin la complicación de formularios difíciles de completar. 
> Puede visitar a los proveedores con la frecuencia que desee. Los servicios proporcionados por Choices by WholeHealth 

Living también pueden estar cubiertos por su seguro de salud. 
> Le recomendamos enfáticamente que utilice los beneficios de su seguro de salud siempre que sea posible. 

SOLO ES DESCUENTO - NO ES UN SEGURO 
Los servicios proporcionados por WholeHealth Living Choices también pueden estar cubiertos por su seguro de salud. Este 
programa no se considera un seguro. Usted es responsable de pagar a los proveedores de Choices by WholeHealth Living a la 
tarifa reducida por los servicios que recibe de ellos a través de este programa. Humana no acredita a los proveedores que 
participan en el programa de descuentos. Este programa está sujeto a cambios en cualquier momento y no está disponible 
donde lo prohíba la ley. 

 

Cómo funcionan sus planes de descuentos 

Para acceder a su descuento en servicios dentales, así como también para la vista, la audición, cuidados de medicina 
alternativa y ahorros en medicamentos recetados: 

• Los afiliados actuales pueden buscar un proveedor a través de HumanaOneMembers.com. Si actualmente no es 
afiliado, visite Humana.com/FindCare. 

• Cuando programe una cita, confirme que puede usar su descuento del plan Humana Dental Savings Plus.  
• En su cita o farmacia participante, muestre su tarjeta de descuentos. 
• Sus descuentos se aplica directamente a su compra. Es su responsabilidad pagar cualquier saldo directamente a su 

proveedor. 
• Los pagos del plan de descuentos se reembolsarán si se anula dentro de los primeros 30 días de la inscripción. 

 
¿Tiene alguna pregunta? 
 
Afiliados actuales: Llame al 800-542-1146 (TTY: 711), de 8 a.m. a 6 p.m., de lunes a viernes, o visite 
HumanaOneMembers.com 
 
¿No es un afiliado? Llame al 877-222-5076 (TTY: 711), de 8 a.m. a 8 p.m., de lunes a viernes, o visite Humana.com 
 
ESTE PLAN DE DESCUENTOS EN SERVICIOS DENTALES NO ES UN SEGURO. 
Los servicios descritos en este documento no son un seguro, están sujetos a disponibilidad según el área geográfica y pueden 
suspenderse en cualquier momento. ¿Es usted afiliado de Medicare de Humana? De ser así, los afiliados actuales de Humana 
Medicare Advantage no son elegibles para este plan. Es posible que muchos de los descuentos disponibles a través de este 
plan Dental Savings Plus ya estén incluidos en su plan Medicare de Humana. Asegúrese de verificarlo. 
 

 

  

http://www.humanaonemembers.com/
https://es-www.humana.com/findcare
http://www.humanaonemembers.com/
http://es-www.humana.com/
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Administrado por: 
 
Humana Insurance Company o HumanaDental Insurance Company 
 
El pago puede incluir un costo administrativo. Puede aplicarse un costo de inscripción no reembolsable por única vez (el costo 
no es reembolsable, conforme a los requisitos estatales). Los costos aplicables se informan en el momento de la inscripción. 
 
Esta comunicación proporciona una descripción general de determinados beneficios de seguro o no relacionados con seguro 
identificados y que se proporcionan en virtud de uno o más de nuestros planes de beneficios de salud. Nuestros planes de 
beneficios de salud tienen exclusiones y limitaciones, y términos bajo los cuales la cobertura puede continuar en vigencia o 
ser suspendida. Para conocer los costos y los detalles completos de la cobertura, consulte el documento del plan, o bien 
llame o escriba a su agente de seguros de Humana o a la compañía. En caso de discrepancia entre esta comunicación y el 
documento del plan, prevalecerá el documento del plan. 
 
Los planes no están disponibles en todos los estados. Los beneficios del plan pueden variar por estado. Consulte los 
documentos del plan para obtener todos los detalles sobre la cobertura. 
 
HearUSA, TruHearing, EyeMed y Choices by WholeHealth Living (los Proveedores) son proveedores externos. El contrato de 
Humana con los Proveedores no exime a un afiliado de ninguna obligación conforme a la póliza ni modifica los términos de la 
póliza. La participación en el programa de Proveedores es voluntaria. Todas las declaraciones y garantías contenidas en este 
material de mercadeo son efectuadas exclusivamente por los Proveedores, no por Humana. Humana y los Proveedores, 
incluidas las filiales y subsidiarias respectivas de cada una de las partes, son entidades independientes, no afiliadas. Humana, 
su empresa matriz y sus filiales no son responsables ante los afiliados en caso de negligencia en la prestación de servicios por 
parte de los Proveedores. 
 
Los enlaces a otros sitios web desde este sitio se proporcionan únicamente para su conveniencia y no constituyen ni implican 
la aprobación por parte de Humana, Inc. o sus subsidiarias de estos sitios, de los productos, opiniones o servicios descritos en 
estos sitios, ni de ningún otro material contenido en ellos. Humana se exime de responsabilidad por su contenido y exactitud. 
 
Todos los nombres de productos, logotipos, marcas y marcas comerciales son propiedad de sus respectivos dueños, y 
cualquier uso no implica respaldo. 
 
Es posible que, por diferencias lingüísticas, los enunciados contenidos en la publicación en otros idiomas diferentes al idioma 
inglés no reflejen rigurosamente el significado de la póliza original escrita en idioma inglés. En caso de discrepancia, la póliza, 
tal y como está redactada en inglés, se considera la fuente de referencia. 

 


