
Vacunas recomendadas en 2025 para niños de 7 a 18 años
Vacunas 

recomendadas
7 

años
8 

años
9 

años
10 

años
11 

años
12 

años
13 

años
14 

años
15 

años
16 

años
17 

años
18 

años

Virus del Papiloma 
Humano (VPH)

Tétanos, difteria  
y tos ferina (Tdap)

Vacuna antimeningo-
cócica ACWY

Vacuna 
antimeningocócica B

Influenza/Gripe
Cada año. Dos 

dosis para 
algunos niños

Cada año

COVID-19 Al menos 1 dosis de la vacuna actual contra el COVID-19

Viruela símica

Dengue Solo si vive en un lugar donde el dengue es común y tiene pruebas 
de laboratorio que confirmen una infección anterior por dengue

  Todos los niños del grupo de edad deben recibir la vacuna

  Todos los niños del grupo de edad pueden recibir la vacuna

  Algunos niños en el grupo de edad deben recibir la vacuna

  �Los padres/cuidadores deben hablar con su proveedor de 
cuidado de la salud médica para decidir si esta vacuna es 
adecuada para su hijo

Hable con el proveedor de cuidado de la salud de su hijo para 
obtener más orientación en los siguientes casos:
1.	 Su hijo tiene alguna afección médica que lo pone en mayor 

riesgo de infección.

2.	Su hijo viajará fuera de los Estados Unidos.  
Visite wwwnc.cdc.gov/travel para obtener más información.

3. Su hijo no recibe una vacuna recomendada para su edad.

OHHMTBVSP

http://wwwnc.cdc.gov/travel


¿Contra qué enfermedades protegen estas vacunas?

Enfermedad prevenible 
por vacunación

Complicaciones de 
la enfermedad Cantidad de dosis de vacunas

Virus del papiloma humano (HPV)
La infección viral contagiosa que afecta la piel 
y las células que recubren el interior del cuerpo 
se propaga a través del contacto cercano de 
piel a piel

Seis tipos diferentes de cáncer, entre 
los que se incluyen el cáncer de boca y 
garganta, de cuello uterino, de pene y de 
ano

2 o 3 dosis

Tétanos*
Infección causada por esporas bacterianas que 
se encuentran en el suelo y el polvo en todas 
partes; las esporas ingresan al cuerpo a través 
de las heridas o de la piel agrietada

Convulsiones, huesos rotos, dificultad para 
respirar, muerte

1 dosis a los 11 o 12 años
Dosis adicionales si se omiten las dosis en la 
infancia 1 dosis en el caso de heridas sucias

Difteria*
Enfermedad causada por una toxina producida 
por bacterias que infecta la nariz, la garganta y, 
a veces, la piel

Inflamación del músculo cardíaco, 
insuficiencia cardíaca, coma, parálisis y 
muerte

1 dosis a los 11 o 12 años
Dosis adicionales si se omiten las dosis en 
la infancia

Tos Ferina (Tos Convulsa)*
Infección bacteriana contagiosa de los 
pulmones y las vías respiratorias; propagación 
a través del aire y el contacto directo

Infección de los pulmones (neumonía), 
muerte; especialmente peligrosa para los 
bebés

1 dosis a los 11 o 12 años
Dosis adicionales si se omiten las dosis en la 
infancia 1 dosis por embarazo

Enfermedad meningocócica**
Infección bacteriana contagiosa del 
revestimiento del cerebro y la médula espinal 
o del torrente sanguíneo; propagación a través 
del aire y el contacto directo

Pérdida del brazo o de la pierna, sordera, 
convulsiones, muerte

2 dosis.
Es posible que se necesiten dosis adicionales 
según la afección médica o la vacuna 
utilizada.

Influenza (Gripe)
Infección viral contagiosa de la nariz, la 
garganta y, a veces, los pulmones; propagación 
a través del aire y el contacto directo

Infección de los pulmones (neumonía), 
infecciones de los senos paranasales y 
del oído, empeoramiento de afecciones 
cardíacas o pulmonares subyacentes, 
muerte

1 dosis al año
2 dosis en algunos niños de 6 meses 
a 8 años



Enfermedad prevenible 
por vacunación

Complicaciones de 
la enfermedad Cantidad de dosis de vacunas

COVID-19
Infección viral contagiosa de la nariz, la 
garganta o los pulmones; puede sentirse como 
un resfriado o una gripe. Se propaga a través 
del aire y el contacto directo

Infección de los pulmones (neumonía); 
coágulos de sangre; daño hepático, 
cardíaco o renal; COVID persistente; muerte

1 o más dosis de la vacuna actual contra 
el COVID-19, según el estado de salud. 
Para más información: www.cdc.gov/
covidschedule

Viruela símica
Infección viral contagiosa que se propaga a 
través del contacto cercano, a menudo piel con 
piel, incluidas las relaciones sexuales; causa 
sarpullido doloroso, fiebre, dolor de cabeza, 
cansancio, tos, secreción nasal, dolor de 
garganta, inflamación de los ganglios linfáticos

Llagas infectadas, inflamación cerebral, 
infección de los pulmones (neumonía), 
infección ocular, ceguera, muerte

2 dosis

Dengue
Infección viral transmitida por picadura de 
mosquito infectado; causa fiebre, dolor de 
cabeza, dolor detrás de los ojos, sarpullido, 
dolor en las articulaciones, dolor corporal, 
náuseas, pérdida de apetito, sensación de 
cansancio, dolor abdominal

Hemorragia grave; convulsiones; shock; 
daño al hígado, el corazón y los pulmones; 
muerte

3 dosis

*La vacuna Tdap protege contra el tétanos, la difteria y la tos ferina	� **Adolescentes sanos: Vacuna meningocócica ACWY (2 dosis);  
Vacuna antimeningocócica B (2 dosis si es necesario).



To help you understand this notice, language assistance, interpretation services, and auxiliary aids and services are 
available at no cost to you. Services include, but are not limited to: oral translation, written translation and auxiliary 
aids. You can request these by calling 877-856-5702 (TTY: 711), Monday through Friday, 7 a.m. to 8 p.m., Eastern time. 

English: Call the number above to receive free language assistance services.

Español (Spanish): Llame al número que se indica arriba para recibir servicios gratuitos de asistencia lingüística.

French Creole (Haitian Creole): Kreyòl Ayisyen (French Creole) Rele nimewo ki e dike anwo a pou resevwa sèvis éd gratis nan lang.

Українська (Ukrainian): Зателефонуйте за вказаним вище номером для отримання безкоштовної мовної підтримки.

العربية (Arabic): اتصل برقم الهاتف أعلاه للحصول على خدمات المساعدة اللغوية المجانية. 
Soomaali (Somali): Wac lambarka kore si aad u hesho adeegyada caawimaada luuqada oo bilaash ah.

Русский (Russian): Позвоните по вышеуказанному номеру, чтобы получить бесплатную языковую поддержку.

Kiswahili (Swahili): Piga simu kwa nambari iliyo hapo juu ili upate huduma za usaidizi wa lugha bila malipo.

Français (French): Appelez le numéro ci-dessus pour recevoir des services gratuits d’assistance linguistique.

Kinyarwanda (Burundi): Hamagara nomero yatanzwe haruguru kugira ngo uhabwe serivisi z’ubufasha bw’indimi ku buntu.

Oʻzbekcha (Uzbek): Til yuzasidan bepul yordam olish uchun yuqoridagi raqamga qoʻngʻiroq qiling.

پشتو (Pashtu): د وړیا ژبې ملاتړ ترلاسه کولو لپاره پورته شمیرې ته زنګ ووهئ.
Tiếng Việt (Vietnamese): Gọi số điện thoại ở trên để nhận các dịch vụ hỗ trợ ngôn ngữ miễn phí.

ትግርኛ (Tigrinya)፦ ነፃ ናይ ቋንቋ ሓገዝ ኣገልግሎት ንምርካብ በዚ ኣብ ላዕሊ ዘሎ ቁፅሪ ይደውሉ። 

دری (Dari): برای دریافت خدمات رایگان کمک زبانی با شماره بالا تماس بگیرید.
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This notice is available at Humana.com/OhioDocuments. 

Humana Healthy Horizons in Ohio is a Medicaid Product of Humana Health Plan of Ohio, Inc.

Este aviso está disponible en es-www.humana.com/OhioDocuments.

Humana Healthy Horizons in Ohio es un producto de Medicaid de Humana Health Plan of Ohio, Inc.
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Para ayudarle a comprender este aviso, tiene a su disposición servicios de asistencia lingüística, interpretación y recursos 
auxiliares sin costo para usted. Los servicios disponibles incluyen, entre otros, traducción oral, traducción escrita y 
recursos auxiliares. Usted puede solicitar estos materiales llamando al 877-856-5702 (TTY: 711), de lunes a viernes, 
de 7:00 a.m. a 8:00 p.m., hora del este.


